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Notă pentru utilizator: După familiarizarea cu fiecare video, utilizatorului i 
se va oferi posibilitatea de a efectua mai multe sarcini/activități/jocuri 
pentru a exersa și dezvolta în continuare abilitatea respectivă. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Obiectivele acestei sarcini sunt: 

 Îmbunătățirea abilităților de comunicare pentru a crea lecții mai 
atractive. 

 Pentru a comunica mai eficient, pentru a beneficia de o atmosferă 
relaxantă de predare-învățare. 
 

 

 

 

Această sarcină le va oferi profesorilor șansa de a comunica mai eficient prin 
intermediul unui joc de puzzle. O comunicare eficientă presupune combinarea 
creativității cu potențialul de a capta atenția. Dacă aceasta devine un obicei, 
atunci predarea-învățarea școlară va fi mai eficientă. Este vorba despre 
comunicarea vizuală prin imagini și comunicarea scrisă prin text, la final are loc 
comunicarea vorbită pentru a împărtăși idei. 

 

Care sunt obiectivele sarcinii? 01 

Ce vor învăța profesorii? 02 

COMPETENȚE 
REZILIENȚA ȘI GESTIONAREA STRESULUI 
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Procedura pentru această microactivitate facilitează asimilarea rapidă a pașilor 
necesari, după cum urmează. 

Pasul 1: Pentru a face procesul de învățare mixtă atractiv și de succes, va fi creat 
și utilizat un joc de puzzle. Profesorii aleg 1-2 fraze care îi interesează pe ei și pe 
elevii lor. Ei împart cuvintele din text după cum preferă (poate fi 1 cuvânt sau 
un grup de cuvinte) și pentru fiecare cuvânt sau grup de cuvinte ales, profesorii 
adaugă o imagine specifică sub text. 

Pasul 2: Împreună cu elevii, profesorii distribuie la întâmplare foile cu imagini și 
text (dacă au fost tipărite).  

Pasul 3: Profesorii le cer elevilor să lucreze în grup și să refacă/aranjeze puzzle-
ul astfel încât textul să aibă sensul real. La final, se arată soluția. Este necesar să 
se facă această sarcină timp de cel puțin 2 săptămâni, de 2 ori în fiecare 
săptămână.  

Exemplu:  

 

Text: Platforma Zoom facilitează procesul de blended learning. 

 

Cuvânt/grup de cuvinte a) 

''Platforma Zoom facilitează'' 

 

 

 

Sarcini și procedură 03 
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Cuvânt/grup de cuvinte b) 

''Procesul de'' 

 

 

Cuvânt/grup de cuvinte c) 

''învățarea mixtă'' 

 

 

Notă: Fiți atenți la majuscule 


